Veiledende Bransjestandard for
Fiellsikring



Formal

Malet med veilederen er a bidra til et hgyt
serigsitetsniva i den norske fjellsikringsbransjen og
slik bidra til & skape en skadefri bransje med
giennomgaende hgy kvalitet i utfgrelsen.



Historikk

Edmund Ness forsgkte lenge
forgjeves a samle bransjen
rundt et sett med felles
kjpreregler.
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_ Arbeidet med en veiledende bransjestandard
Veiledende har pagatt siden 2021. Dokumentet har
bra nsjestandard giennomgatt en rekke revisjoner og vil fortsatt
veere gjenstand for jevnlig revisjon.
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Ordene bgr og skal brukes konsekvent gjennom
Oppbygning hele veilederen. Bruk av «bgar» innebaerer en
anbefaling. Bruk av «skal» innebaerer et krav.
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Byggherrer kan bruke veilederen som vedlegg til

Anvendelse kontrakt og kreve at naermere angitte anbefalinger
og eller krav i veilederen etterleves.



Utvalgte sentrale
anbefalinger & krav

Utfoarende bar veere sertifisert etter ISO 9001,
ISO 14001 & ISO 45001 eller tilsvarende.

De ansatte i bedriften bgr veere organiserte i
en fagforening.

Utfgrende skal ha en oppleeringsavtale med
ByggOpp, OKAB eller andre godkjente
oppleeringsinstitusjoner.

Utfgrende skal ha minst 7% leerlinger og 40%
ansatte med fagrev jf.
«Serigsitetsbestemmelser bygg og anlegg»

Utfarende skal ha kontrakt med godkjent
bedriftshelsetjeneste.



Bulken av avsnitt og underavsnitt i

FJ e | |S| kr| ngs p rOSj e kte r veilederen er forsgkt organisert logisk

iht. typisk prosjektgjennomfaring.
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Fiellsikringsprosjekter




R|S| kOStyri ng Avsnittet utgj(zsr om‘trent ha!ve veilegleren. Det var
innen HMS vi virkelig fant var felles interesse for

av HMS samarbeid.



benerske de tarer som arpeidet kan madiare.

Som et minimum ber alle fjellsikrers ha felgends kurs:

Personlafter

Farstehjelp m/ praktisk del
Arbeidsvarsling - Kurs 1 Stedsansvarlig
WVarme arbeider

Arbeid i heyden

E-kurs: Earabling
E-kurs: Farlige m@nstre
E-kurs: Sikker fjgllzikring

Operatgrer av felgande skal inneha aktuell sartifisert sikkerhetsoppleering / farerkort:

*  Kraner [typisk G&) *  Lettlastebil (C1, C1E)

»  Trucker (typisk, T1-T4 & C1/C2) *  Lastebil (C, CE) {evt. YSK)
*  Masseforflytningsmaskiner (typisk M2, M4) *  Bil & henger (B, BE}

*  Anbuking (G11)

Brukere av felgende utstyr skal ha dokumentert sikkerhetsopplesring:

*  Parsonlafter (ABC) *  Boltevisp i(mopad)

&  Kompressor & Muttertrekker

*  Gysepumpsr *  Borsliper

*  Knemater *  Krampetang

*  Handholdt borhammer *  Aenskeputer

* Motorsag *  Annet spesislverkigy
*  Vinkelsliper

Dokumentert utstyrss pesifikk oppl=ring. Gjeldar spesislt for:

Billift m/ borekury
Kranbiler m/boretarn
Telatrucker m/boretam
Andre borerigger

like personlaftare

Ulike masseforflytningsmaskiner
Ulike kraner

Ulike gysepumper

Fjellsikrera som skal arbeide i tau skal ha klatrekurs med teoretizk og praktisk opr’- -

s mleal it

Krav til kurs



Beredskap

* Fgrstehjelpsutstyr inkl. gyeskyller,
brannslukkere og oljeabsorbent skal
alltid veere tilgjengelig pa anleggene.

* Varslingsplan skal alltid veere
tilgjengelig og tilpasset.

* Hensyn til evakuering skal medtas i
risikoanalyser.

* Det bgr gjennomfgres
beredskapsgvelser arlig.

* Klatrelag bgr gjennomfgre
redningsgvelse arlig.

*  Varet ma fglges med pa. Arbeid skal
stanses dersom nedbgr eller vindstyrke
tilsier dette.

* Ulykker med personskade skal meldes
til Arbeidstilsynet og til NAV




R Prioutalzive protection
measures

of [ift- mashen
) emzmeee equipment
\ iInstead of hana tovls

For fjellsikrere er det eksponering for stgy, stgv og vibrasjoner som utgjgr de stgrste farene for helseplager. Fjellsikring
er fysisk krevende enten det utfgres fra lift eller tau.

Det bgr tilstrebes & tilrettelegge for variasjon mellom arbeidsoppgaver.
Alt arbeid som kan utfgres fra kurv bgr utfgres fra kurv. Eksponering for stgy, stgv og seerlig vibrasjoner vil som

regel alltid vaere hgyere ved tauarbeid.
e S e . Alt som kan bores med rigg bgr bores med rigg. Bruk av handholdt / knemater bgr vaere forbeholdt sma jobber
hvor grenseverdier knyttet til eksponering for vibrasjoner kan etterleves.

Arbeidsgiver skal prioritere kollektive fremfor individuelle tiltak.

Arbeidsgiver skal kartlegge stgy-, stgv- og vibrasjonseksponering ifb. ulike arbeidsoperasjoner.
Arbeidsgiver skal kartlegge ergonomiske risikoforhold pa arbeidsplassen.

Arbeidsgiver skal giennomfgre ngdvendige risikoreduserende tiltak.



. . Vi vil jobbe for a samle alle utfgrende til
Ve | e ﬂ Vl d e re felles dugnad i jakten pa en skadefri

fiellsikringsbransje.



0 =\

\

(;

N

il W dn ey W 7
N e WV
/ Mg @& ) (e

. . Veilederen vil holdes levende gjennom
Ve | e ﬂ Vl d e re arlige revisjoner og gjennom

utarbeidelse av relevante vedlegg.



Til handheving av anbefalinger og krav

Ve | e ﬂ Vl d e re trenger vi dere pa byggherresiden.
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Oppfordringen er; bruk dokumentet ved

Ve | e ﬂ Vl d e re utarbeidelse av forespgrsler & kontrakter.

Still krav til oss!
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